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46^ CAMMINATA DEL CASTEL GRUMELLO 2026 - REGOLAMENTO  

La A.S.D. PENTACOM organizza per sabato 9 maggio 2026 la 46^ edizione della 

Camminata del Castel Grumello sulla distanza di km 7,30 marcia non competitiva 
ad andatura libera, con percorso misto tra strade e mulattiere che si sviluppano 

nel versante retico del territorio del Comune di Montagna in Valtellina. 

Per i ragazzi/e nati dopo il 01.01.2011 è organizzata una camminata più breve 
definita (CORTO CIRCUITO) sulla distanza di km 2,60 con percorso misto tra 

strade e mulattiere che analogamente si sviluppa nel versante retico del territorio 
del Comune di Montagna in Valtellina. 

 
La Camminata del Castel Grumello 2026 è la terza prova del “Circuito Retici Balzi” 

 
 

REQUISITI DI PARTECIPAZIONE 

Possono partecipare tutte le persone che vogliono camminare o correre. Non è 
consentito l’uso di biciclette, pattini, monopattini, rollerblade o altro attrezzo o 

accessorio che faciliti la corsa, salvo deroga concessa dell’Organizzazione della 
manifestazione, ufficializzata prima della partenza, e per comprovati motivi di 

diversa abilità fisica. 

 
 

CONTRIBUTI DI PARTECIPAZIONE E MODALITA’ DI ISCRIZIONE 

Il contributo per la partecipazione alla 46^ Camminata del Castel Grumello 2026 

è volontario e fissato in:  
 

• € 10,00 per gli adulti e € 5,00 per i ragazzi/e (nati dopo il 01.01.2011). 

 
• Hanno diritto all’iscrizione gratuita i nati dopo il 01.01.2021 

 
L’iscrizione può essere effettuata presso la Cartoleria da Roberta di Montagna 

Piano o sul sito www.camcamcronos.it entro le ore 22:00 del 08.05.2026. 
 

Saranno accettate iscrizioni anche il giorno della gara, sabato 9 maggio 2026, fino 
alle ore 16:30 con quota per la Camminata pari a € 15,00 - quota per il Corto 

Circuito pari a € 10,00). 
 

 
SERVIZI COMPRESI NELLA QUOTA DI PARTECIPAZIONE 

 
La quota di partecipazione include:  

http://www.camcamcronos.it/
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• pettorale di gara da restituire al termine della camminata; 

• bottiglia di vino per adulti/medaglietta ricordo o altro gadget per minorenni; 

• tre punti ristoro lungo il percorso.  
 

 

RIMBORSO DELLE QUOTE DI PARTECIPAZIONE 

Le quote di partecipazione non sono rimborsabili in nessun caso salvo diversa 

disposizione dell’Organizzazione. 

 

 

PETTORALI 

Il pettorale di gara è personale e non può essere ceduto né scambiato. Deve 

essere indossato in modo tale da essere interamente visibile dai commissari 
ufficiali presenti lungo il percorso; lo stesso non può essere piegato e deve 

rimanere integro. I pettorali potranno essere ritirati il pomeriggio della partenza 

presso la zona di ritrovo entro le ore 16:50.  

 

CUSTODIA SACCHE CON INDUMENTI PERSONALI 
 

Ogni partecipante potrà depositare la propria sacca con gli indumenti presso 
l’Oratorio di S.Giuseppe. All’arrivo inoltre, sarà possibile usufruire degli spogliatoi 

e dei servizi igienici. Si declina ogni responsabilità da eventuali furti o smarrimenti 
di valori, preziosi o indumenti. 

 

PARTENZA 

La partenza della 46^ Camminata del Castel Grumello 2026 è fissata per le ore 

5:00 PM di sabato 9 maggio 2026, presso il campetto sportivo della Chiesa di 
S.Giuseppe lavoratore di via Grumello a Montagna in V.na - frazione Piano. 

 
Per il regolare svolgimento delle operazioni che precedono la partenza tutti i 

concorrenti sono invitati a raggiungere la zona di partenza entro le ore 4:50 PM.  

 

PERCORSO 

La Camminata del Castel Grumello prenderà via dalla Chiesa di S.Giuseppe 
Lavoratore di Montagna in Valtellina - frazione Piano e si svilupperà sulle seguenti 

strade: 

Via Grumello, via Valeriana, via Davaglione, via Don Guanella, via Valeriana, via 
Rusc, via Panoramica, via Germiano, via Ponte Prada, via Prada, via Maiolo, via 

Risc dei mort, via Piazza, via Roma, via del Carasc, via Riva di sotto, via 
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Panoramica, via S.Antonio, via Risc di Sassina, via Grumello. 

 
Analogamente il CORTO CIRCUITO della Camminata del Castel Grumello 2026 

prenderà via dalla Chiesa di S.Giuseppe Lavoratore di Montagna in Valtellina 

frazione Piano e si svilupperà sulle seguenti strade: 

Via Grumello, via Valeriana, via Davaglione, via Don Guanella, via Valeriana, via 

Davaglione, via Risc di Sassina, via Grumello. 

 

 

DIVIETI 

Il percorso è presidiato da personale dell’Organizzazione, dal personale della 

Protezione Civile di Montagna V.na e dal Servizio di Vigilanza Intercomunale, dal 
personale della Valtellina Soccorso che vieteranno a chiunque di transitare con 

auto, biciclette, moto e altri veicoli o motoveicoli, lungo il percorso di gara. Gli 
autorizzati al transito saranno muniti di apposito “pass ufficiale”, rilasciato 

dall’Organizzazione.  

 

CRONOMETRAGGIO 

Il cronometraggio ufficiale è cura della CAMCAMCRONOS. Per ogni concorrente 

verrà rilevato il tempo di percorrenza.  

 

TEMPO MASSIMO 

Il percorso sarà da completare in un tempo massimo di 2 ore. I partecipanti che 
concluderanno il percorso dopo le 2 ore saranno considerati fuori tempo e quindi 

esclusi dalla premiazione.  

 

RISTORI E PRESIDI SANITARI 

Sono previste postazioni di ristoro alla partenza, alla chiesa di S.Giorgio, al 
Castello Grumello e all’arrivo. In tutti i punti di ristoro saranno presenti acqua, 

the, cibi solidi (frutta etc.). Lungo il percorso sono previsti dei presidi sanitari 
gestiti dalla Valtellina Soccorso. Per necessità è prevista un’autoambulanza al 

seguito della manifestazione. 

 

ATLETI RITIRATI 

Per i partecipanti alla Camminata del Grumello che dovessero ritirarsi, tutte le 

postazioni di ristoro fungeranno da punti di ritrovo: da lì verranno condotti sino 

all’arrivo a Montagna Piano dal personale di servizio.   
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ARRIVO 

 

L’arrivo è previsto in via Grumello in corrispondenza del punto di partenza. 

 

PREMIAZIONI 
 

Al termine della Camminata saranno svolte le premiazioni e saranno premiati: 
  

• 1°-2° e 3° ASSOLUTO di ogni categoria. 

 
-   Esordienti A (2017/2020) 

-   Esordienti B (2015/2016) 
-   Ragazzi / Cadetti (2011/2014) 

- Senior (2010/1992) 
- Master 35 (1991/1982) 

- Master 45 (1981/1972) 
- Master 55 (1971 e precedenti) 

 
• Iscritti più piccoli; 

• Maschio e femmina più longevi; 
• Il gruppo familiare più numeroso; 

 
I concorrenti nati prima del 01.01.2011 che volessero partecipare al percorso 

ridotto definito CORTO CIRCUITO non entreranno a far parte delle premiazioni 

finali.  
 

DICHIARAZIONE DI RESPONSABILITA’ 

Con l’iscrizione il concorrente dichiara di aver attentamente letto, compreso e 

quindi accettato il Regolamento della 46^ Camminata del Castel Grumello 2026 e 
del suo CORTO CIRCUITO per i ragazzi/e, dichiara di essere nelle condizioni 

fisiche e di salute ideone a partecipare alla marcia non competitiva a passo libero, 

di esonerare gli organizzatori da ogni responsabilità sia civile che penale per danni 
a persone e/o cose da lui causati o da lui subiti, prima, durante e dopo la 

manifestazione. Ogni partecipante si assume la piena ed esclusiva responsabilità 
per danni eventualmente cagionati a terzi o a beni di proprietà di terzi nel corso 

della manifestazione. 

Per l’accettazione delle condizioni di cui sopra da parte di minorenni l’iscrizione 

dovrà essere sottoscritta ed autorizzata da uno dei genitori. 

 

TUTELA PRIVACY 

Ai sensi del D. Lgs. n°196 del 30/06/2003, “Testo Unico della Privacy” e 
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Regolamento (UE) 2016/679 si informa che i dati personali raccolti saranno utilizzati 

soltanto per preparare l’elenco dei partecipanti, la classifica e l’archivio storico, 
per erogare i servizi dichiarati nel regolamento, per l’invio di materiale 

informativo o pubblicitario nelle prossime edizioni della Camminata del Castel 

Grumello.  

DIRITTO D’IMMAGINE 

Con l’iscrizione alla 46^ Camminata del Castel Grumello 2026 il concorrente 
autorizza espressamente gli organizzatori, unitamente ai media partners, ad 

utilizzare le immagini fisse o in movimento che eventualmente lo ritraggano 
durante la propria partecipazione alla Camminata, su tutti i supporti, compresi i 

materiali promozionali e/o pubblicitari, in tutto il mondo e per tutto il tempo 

massimo previsto dalle leggi, dai regolamenti, dai trattati in vigore, compresa la 

proroga eventuale che potrà essere apportata al periodo previsto. 

 
SQUALIFICHE  

 
L’Organizzazione della Camminata del Castel Grumello si riserva di squalificare, 

anche al termine della gara, atleti che abbiano tenuto comportamenti irregolari e 
antisportivi e comunque l’Organizzazione di riserva di adottare qualsivoglia 

provvedimento che ritiene non rispondente ai principi di lealtà sportiva e di 

rispetto delle persone.  
 

AVVERTENZE FINALI 

L’organizzazione si riserva di modificare il presente regolamento in qualunque 

momento, ai fini di garantire una migliore organizzazione della gara.  
 

Per motivi di sicurezza legati alle condizioni di praticabilità del percorso 

l’Organizzazione della Camminata del Castel Grumello si riserva la facoltà di 
apportare modifiche o riduzioni al tracciato le quali saranno comunque 

ufficializzate prima della partenza.  
 

        
L’ORGANIZZAZIONE 


